
Εκδήλωση για την υπέρταση στην τρίτη ηλικία στον Κρουσώνα

Πέμπτη, 23 Ιανουαρίου 2014
  O Δημοτικός Οργανισμός Κοινωνικής Αλληλεγγύης Προστασίας και Παιδείας Μαλεβιζίου
(Δ.Ο.Κ.Α.Π.ΠΑ.Μ.) σε συνεργασία με το "Βοήθεια στο Σπίτι" Κρουσώνα, το Τμήμα
Κοινωνικής Προστασίας και Μέριμνας, το ΚΑΠΗ Κρουσώνα, καθώς και το Τμήμα Κοινωνικής
Εργασίας του Τ.Ε.Ι Κρήτης, Εργαστηριακή Άσκηση Κρουσώνα,   σας προσκαλούν την
Παρασκευή 24 Ιανουαρίου 2014 και ώρα 5 μ.μ., στην αίθουσα της Ενορίας Αγίας Τριάδας,
στην ενημερωτική εκδήλωση με θέμα: «Υπέρταση στην Τρίτη Ηλικία - Πρόληψη και
αντιμετώπιση»       Ομιλητές θα είναι οι: 
     
    -  Τζαγκαράκης Κωνσταντίνος: Καρδιολόγος Επιστημονικός Συνεργάτης της
Καρδιολογικής Κλινικής του ΠΑ.Γ.Ν.Η

Τίτλος ομιλίας: «Κίνδυνοι, Πρόληψη και Αντιμετώπιση»  
    -  Λιδάκης Χαράλαμπος: Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής , Υπεύθυνος Ιατρείου
Υπέρτασης, Προϊστάμενος Τ.Ε.Π. Βενιζελείου.

Τίτλος ομιλίας: «Οι Μύθοι στην Υπέρταση»  
    -  Μιχαλάκη Έρη: MSc Κλινική Διαιτολόγος, Διατροφολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης
Καρδιολογικής Κλινικής Βενιζελείου Νοσοκομείου

Τίτλος ομιλίας:  «Η Διατροφή στην Υπέρταση»  

  Η εκδήλωση έχει ελεύθερη είσοδο, απευθύνεται σε άτομα της τρίτης ηλικίας αλλά και σε
όλους όσους ενδιαφέρονται να ενημερωθούν για την υπέρταση.  
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